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La riparazione primaria dell’osso (P.B.R.) €’ un meccanismo di guarigione naturale che porta al
consolidamento di due segmenti di tessuto osseo in 6 settimane. Gli impianti dentali PBR, attraverso il
meccanismo di riparazione primaria dell’'osso permettono al paziente di avere una piu’ rapida
riabilitazione implanto-protesica sia nei casi di severa atrofia ossea sia dopo rigenerazione guidata
dell’osso (GBR). Infatti grazie alla PBR e’ possibile caricare gli impianti appena dopo 45 giorni dal loro
inserimento. Questo grazie alla formazione diretta di tessuto osseo a stretto contatto con la superficie
implantare senza interposizione di tessuto connettivo.

Scopo di questo studio e’ stato quello di valutare sia istologicamente che
istomorfometricamente il BIC degli impianti post-estrattivi a carico immediato.

Allo studio hanno preso parte 20 pazienti dopo consenso informato (entrambi sessi, 42 anni di media, buono
stato di salute generale, non fumatori) per ricevere una riabilitazione delle selle edentule posteriori con
protesi fissa, un impianto addizionale e’ stato inserito distalmente nei mascellari. Sono stati inseriti 68
impianti post-estrattivi a carico immediato (TMI®, Pressing Dental, San Marino, Italy) aventi un diametro
minimo di 4.2 mm ed una lunghezza minima di 13 mm. In 10 pazienti I'impianto addizionale e’ stato
inserito in zone a carico immediato non funzionale con protesi fissa provvisoria lo stesso giorno della
chirurgia implantare, mentre in altri 10 pazienti gli impianti sono stati caricati dopo 75 giorni. Il quoziente
di stabilita’ implantare era compreso tra 69 e 66 per gli impianti a carico precoce mentre compreso tra 68 e
76 per quelli a carico immediato. Prima della loro rimozione gli impianti a carico immediato erano
osteointegrati e non erano mobili. Dopo 50 e 120 giorni dall’intervento i 20 impianti (10 a carico immediato
e 10 a carico precoce) sono stati rimossi con una fresa trephine di 5mm e inviati per I'esame istologico.

Dopo 50 giorni, gli impianti a carico immediato hanno mostrato una percentuale di BIC pari al 69.6%,
mentre la BIC degli impianti a carico precoce era del 64.7%. Dopo 120 giorni la BIC era 85.2% per gli
impianti a carico immediato mentre era del 82,3 % per gli impianti a carico precoce.

Le percentuali di BIC avevano dei valori molto elevati dopo 50 e 120 giorni dall’'intervento sia attorno agli
impianti a carico immediato che attorno a quelli a carico precoce. Il carico immediato non ha impedito la
formazione di osso nel primo periodo di guarigione.
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